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ANOUK MAAS 
 
PERSOONLIJK: 
 
Naam :    Anouk Maas 
Geboortedatum:   31 juli 1986 
Kleur ogen: 	 	 Groen grijs 
Kleur haar: 	 	 Lichtbruin 
Lichaamslengte: 		 1.60 m 
Website:  www.anoukmaas.nl 
 
TELEVISIE: 
 
2024  Woeste Grond     AVROTROS  Rol: Lianne 
  Producent: Joco Media 
2021	 	 Hoe mijn keurige ouders is de bak belandden 

Producent: Pupkin	 	 	 	 KRO/NCRV	 	 Rol: Ilonka 
2021	 	 Meisje van Plezier seizoen 3 

Producent: Sandra rvan der Oest	 	 	 Videoland	 	 Rol: Cheyenne 
2017 - 2019	 Goede Tijden Slechte Tijden 	 	 	 RTL4 	 	 	 Rol: Zoe Xander 
  Producent: Endemol Shine  
2016 	 	 Danni Lowinski – seizoen 4 	 	 	 SBS6 	 	 	 Rol: Wiebke Bouwman 
  Producent: Talpa Fictie  
2015	 	 Beste Zangers van Nederland	 	 	 AVROTROS 
  Producent: FTV Productions 
2014	 	 Expeditie Robinson 	 	 	 	 RTL5 
  Producent: Strix 
2008 - 2014	 Musical-Sing-A-Long	 	 	 	 AVROTROS	 	 	  
  Producent: AVROTROS   
2012 	 	 Moeder Ik Wil Bij De Revue	 	 	 Omroep Max	 	 Rol: Willy Bungel 
  Producent: NL Film   
 
FILM: 
 
2025  Perfectly Imperfect       Rol: Anna  
  Producent: AM Pictures 
2025  Jackpot         Rol: Debbie 
  Producent: Nijenhuis & Co 
2024  De Mooiste Dag        Rol: Ilse 
  Producent: AM Pictures 
2024	 	 Verliefd op Bali 	 	 	 	 	 	 	 	 Rol: Jenny 
  Producent: Nijenhuis &Co 
2023  Oei Ik Groei        Rol: Arts Roos 
  Producent: AM Pictures 
2022  F*ck de Liefde 2        Rol: Monica 
  Producent: AM Pictures 
2019 	 	 Verliefd op Cuba 	 	 	 	 	 	 	 Rol: Nina 
  Producent: Nijenhuis &Co 
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2016	 	 Onze Jongens 	 	 	 	 	 	 	 	 Rol: Merel 
  Producent: Nijenhuis &Co 
2015	 	 Dummie de Mummie en de  Sfynx van Shakaba	 	 	 	 Rol: BN-er 
  Producent: PVPictures 
 
PRESENTEREN: 
 
2016   Nick in Trouble     Nickelodeon  

Producent: Viacom  
2015 – 2016  Erecode      Nickelodeon  

Producent: Niehe Media  
2015  Coolfactor      Nickelodeon  

Producent: Endemol Shine 
2015   Musical Sing a Long - live tv show   AVROTROS 

Producent: AVROTROS 
2014 – 2015  Nick in de Box      Nickelodeon  
  Producent: Viacom & Blazhoffski 
2013 – 2014  Nick Battle      Nickelodeon  
  Producent: Viacom & Mas Media 
 
THEATER: 
 
2024 – 2025 Mamma Mia The Party      Hoofdrol: Kate  

Regie: Roine Söderlundh 
  Producent: Punch  
2023 - 2024 Pride & Prejudice      Hoofdrol: Elizabeth 

Regie: Wesley de Ridder 
Producent: Morssinkhof Terra Theaterproducties 

2021 - 2022  Huisvrouwen Bestaan Niet – comedy    Hoofdrol: Gijsje 
Regie: Geert Lageveen & Erris van Ginkel 
Producent: REP 

2019 - 2020  Mijn Man Begrijpt Me Niet     Hoofdrol: Sandra 
Regie: Bob Maclaren 
Producent: Spoor 12 

2016 - 2017  HAIR         Hoofdrol: Sheila 
Regie: Carline Brouwer  
Producent: Stage-Entertainment NL 

2015 - 2016  Beauty & The Beast       Hoofdrol: Belle 
Regie: Glenn Casale 
Producent: Stage-Entertainment NL 

2014 - 2015  The Sound of Music       Hoofdrol: Maria  
Regie: John Yost  
Producent: Albert Verlinde / Stage-Entertainment  

2013 - 2014  Flashdance        Hoofdrol: Alex  
Regie: Martin Michel 
Producent: Albert Verlinde Entertainment 

 
Was verder ook te zien in Shrek, La Cage Aux Folles, Miss Saigon, We Will Rock You, Joseph and the Amazing 
Technicolour Dreamcoat, Hairspray, The Sound of Music, Evita, Cats, Fame, Saturday Night Fever, Annie. 
 



 
Voor meer informatie: 
Jigal Schrijver 
Van Tuyll Van Serooskerkenweg 17 
1076 JA Amsterdam 
jigal@het-agentschap.nl 
+31 6 21 81 06 82 

 
 

 

	 	 	 	 	 	 	 										

Foto’s, videomateriaal en biografie zijn te vinden op de profielpagina van www.het-agentschap.nl 

VOICEOVER: 
 
Ze leent haar stem regelmatig aan commercials, tekenfilms en bioscoopfilms. 
 
 
AWARDS:  
 
2015  Genomineerd voor Johnny Kraaijkamp Musical Award  voor Beste Vrouwelijke Hoofdrol (Alex) in 

Flashdance 
2014   Genomineerd voor Beste Actrice in 48 Hours Film project 
2009  Winnaar van de Johnny Kraaijkamp Musical Award als Aanstormend Talent voor haar rol van Liesl in 

The Sound of Music 
 
 
OPLEIDING: 
 
2021	 	 Orthomoleculair adviseur basis 
2020-2021	 200hr Vinyasa yoga teacher training 
2015 tot heden	 Zangles  bij Tamar NIamut 
2016  Spelcoaching Henny Kaan 
2011 – 2012  De Jaargang, Kemna Training 
2002 – 2006  Zanglessen bij Jack Breikers, Margot Giselle, Edward Hoepelman 
2002 – 2006  Performing Arts, Fontys Dansacademie in Tilburg 
2003    Molly Molloy (Pineapple Studios), Chris Hocking and other teachers from Arts Educational  

School for Musical Theatre, London 


